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Las 5 religiones más importantes del mundo y sus lugares más sagrados

La religión siempre ha estado ligada a la historia de las civilizaciones y a la cultura. Aparece en la búsqueda de respuestas del ser humano a preguntas relacionadas con el sentido y el destino de la vida, la felicidad, el amor, la salvación, la vida después de la muerte, etc, intentando conectar lo terrenal con lo divino. Mediante la fe intentan alcanzar una satisfacción espiritual para llegar a la felicidad y superar el sufrimiento.
El 85% de la humanidad tiene alguna creencia religiosa y entre todas las existentes, 5 de ellas son las que aglutinan algo más del 75% de los creyentes en el planeta, convirtiéndose en las religiones más importantes del mundo:

1- Cristianismo

Cruz y Biblia

Es la religión más importante del mundo en cuanto al número de seguidores. 2100 millones de personas se confiesan cristianas.
Es una religión monoteísta que nació de las enseñanzas de Jesús recogidas en los Evangelios. En el cristianismo, Dios es el creador del universo y de toda vida en el planeta. La palabra ‘cristianismo’ proviene de la palabra Cristo, que significa ‘mesías’ o ‘redentor’, y se refiere a Jesús de Nazaret. Su libro sagrado es la Biblia.
Tuvo su origen en la ciudad de Jerusalén, en tiempos del emperador Tiberio.
Posteriormente el cristianismo se ramificó en varias corrientes: ortodoxos, protestantes y católicos.
Entre los cristianos, el lugar más sagrado es la iglesia del Santo Sepulcro (Jerusalén). Es aquí, donde cuentan las escrituras, que Jesús de Nazaret resucitó.

2- Islamismo
[image: image1.jpg]



Mezquita Al Haram y la Kaaba en La Meca

Es la segunda religión más importante del mundo por número de fieles, con 1600 millones de creyentes, aunque se calcula que para 2050 prácticamente alcanzará al cristianismo en número de seguidores. El islam es una religión monoteísta cuyo dogma de fe se basa en el libro sagrado del Corán, el cual establece como mensaje fundamental para sus creyentes (musulmanes) que no hay más Dios que Alá y donde Mahoma es el último de los profetas de Alá. El islamismo comenzó a desarrollarse con las predicaciones de Mahoma en La Meca (Arabia Saudita). Y es a La Meca, donde los musulmanes tienen que peregrinar, por lo menos, una vez en la vida.
El lugar más sagrado para los musulmanes es la mezquita de Masjid al-Haram (significa Mezquita Sagrada o Gran Mezquita) y en su interior se encuentra  La Kaaba (La Meca, Arabia Saudita) que es considerada la casa de Dios y es hacia donde todo musulmán orienta sus rezos. Además del lugar más sagrado del islam, es la mezquita con mayor capacidad, ya que puede albergar a más de 4 millones de fieles.

3- Hinduismo
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Shiva, el destructor o liberador. Representa los ciclos de nacimiento, vida, muerte y renacimiento.

870 millones de personas en el mundo profesa esta religión. El hinduismo es una religión politeísta originaria de la India que no tiene un sistema estructurado y homogéneo de creencias pero donde se considera muy importante seguir las Vedas o textos sagrados.

El hinduismo se caracteriza por creer en la reencarnación y en la existencia de un ser supremo (Brahma) en donde el alma del hombre aspira a diluirse cuando se libere del cuerpo y consiga abandonar su karma.
Para los hinduístas, el templo Pashupatinath constituye uno de los templos hindúes de Shiva más importantes en el mundo. Se encuentra en Nepal, a orillas del río Bagmati y está considerado una obra maestra de la arquitectura hindú.

4-Budismo
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Ceremonia budista

Son más de 500 millones de personas los seguidores de las enseñanzas budistas. El Budismo es una religión y filosofía no teísta (no hay creencia en un Dios creador) que trata de dar a entender una solución espiritual al sufrimiento humano. Se basa en las enseñanzas de Siddharta Gautama conocido como buda. se caracteriza por creer en la reencarnación y por aspirar a alcanzar el nirvana a través de una vida de quietud, contemplación, austeridad y disciplina moral.
Bodh Gaya, en la India, está considerado como uno de los sitios más sagrados del budismo. En Bodh Gaya y después de 49 días de meditación, Siddharta (Buda) alcanzó la iluminación, bajo una higuera sagrada.
5- Judaismo
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Muro de las Lamentaciones

Algo más de 15 millones de personas profesan el judaísmo. El judaísmo es una religión monoteísta basada en la Biblia y en la Torá o Pentateuco, su libro sagrado. En ellos se recogen el contenido de la revelación de Dios al pueblo de Israel. El judaísmo es la más antigua de las 3 religiones monoteístas, naciendo con Abraham, llamado “el primer hebreo”. De él derivan el cristianismo y el islamismo.  El judaísmo se caracteriza por respetar la voluntad de Dios para la humanidad, que se expresa en los mandamientos de la Ley, y por esperar la llegada de un Mesías, del que vendrá la salvación y el triunfo del pueblo judío.
Para los judíos, el lugar más sagrado es el templo de Jerusalén del que solo queda en pie el Muro de las Lamentaciones.
