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La Antigiiedad clésica I:

(recia

l.os pueblos europeos de Occidente bebieron de las
fuentes sociales y culturales de muchas civilizaciones del
pasado, dejando mds impronta unas que otras. Ya vimos
cin el capftulo dedicado a Israel cémo la definicién de su
icligiosidad basada en un Dios tinico marcaria la historia
wsterior de la Europa occidental con gran fuerza. Pero
wubo otros pueblos que también influyeron significati-
vamente en la sociedad europea posterior. Grecia fue la
base de la religiosidad romana y de sus estructuras sociales.
Roma se cimentarfa en los dioses griegos y asi se confor-
marfa el mundo occidental, fruto de la asimilacién de
distintas tradiciones pasadas.

En esta confluencia de civilizaciones observaremos
c6mo las mujeres verdn muy levemente variar su estatus
social. Su papel de esposa y madre se afianza como précti-
camente el tinico en el que la mujer tiene cabida en la vida
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cotidiana, Las leyes variardn en algiin que otro detalle,
pero en esencia, serén recluidas en el gineceo, protegidas
por sus muros y alejadas de los ojos de la sociedad. Pero
Grecia serd también escenario de versos y pensamientos
filoséficos que no sélo tendrdn en los hombres a sus
autores. Empezaremos a ver aparecer nombres propios
de poetisas y filésofas que, aunque atin timidamente,
sentardn las bases del largo camino hacia la emancipacion
femenina.

LA MUJER EN LA £iP1cA DE HoMERO Y HESIODO

La mitologia griega, un apasionante relato sobre dioses
y diosas, seres so%renaturales y hechos extraordinarios
marcé no sélo la historia de la antigua Grecia, sino que
fue asimilada por Roma y renaci6 en siglos posteriores.
Aquellos relatos épicos fueron escritos por distintos auto-
res entre Jos que destacan Hesfodo y Homero. Hesfodo,
un poeta del siglo vir a. C., esctibi6 la historia mitica de
Grecia en obras como su Teogonia, en la que ordend la
genealogfa divina. Homero, por su parte, autor también
del siglo vim a. C., escribié la Jiizda y Ya Odisea, conside-
radas los cimientos de la literatura grecolatina. En ellas se
relata la guerra de Troya, en la Edad del Bronce, a partir de
la tradicién oral heredada. Considerados durante mucho
tiempo textos histéricos, las obras de Hesfodo y Homero
recogieron la visién de la creacién mitica del mundo que
durante siglos se fue transmitiendo de generacién ¢n
generacion.

En la Teagonia, Hesiodo nos habla de Gea, la primer
diosa: «En primer lugar, existi6 el Caos. Después Gea la
de amplio pecho, Cosmogonfa sede siempre segura de
todos los inmortales que habitan la nevada cumbre del
Olimpo». Pero la descendencia de Gea result6 ser nefast

l
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para los dioses y fue Zeus quien puso orden y establecié
un sistema patriarcal entre ?os inmortales, quitando todo
el poder a las mujeres. Fue posiblemente la misoginia del
autor, como apunta Sarah Pomeroy, la que habria moti-
vado esta versién de [a historia,
~ Enlacosmogonfa griega encontramos a cinco diosas

principales que no eran sino arquetipos de hembras
humanas, tales como las vefan los hombres. Atenea se nos
presenta como una diosa que niega su feminidad y ensalza
su virginidad. Es curioso el relato de su nacimiento, segiin
el cual Ileﬁé al mundo de la cabeza de Zeus, su padre,
quien se habia tragado a su esposa encinta, Historia
rocambolesca que justifica que la sabidurfa tenga en una
mujer a su diosa. Lo importante aqui es que se deja bien
claro que Atenea nace de su padre y no de su madre.
llambién su hermana Artemisa se nos presenta como
virtuosa, virginal, heredera posiblemente de una imagen
primitiva de la madre tierra. A Hestia, hermana de Zeus y
lercera diosa, también virgen, se la consideraba protectora
de la familia y el hogar. En el nacimiento de Afrodita

li diosa de la belleza, el amor y la fertilidad, encontra-
mos otro relato imaginario del nacimiento de una mujer
1 partir de los érganos sexuales masculinos de su padre
/ aus. Junto a estas cuatro deidades, encontramos a Hera,

i 1eina de los dioses, esposa de Zeus, quien curiosamente
jurece encontrarse en igualdad de condiciones con él pero

{|lie se presenta como una madrastra que intenta emular
ol poder de su divino esposo. Hera serd considerada como
I+ diosa protectora del matrimonio.

I'stas cinco diosas nos presentan una imagen poco
“peranzadora de la mujer en Grecia, La mayorfa virgenes
¢ alpunas nacidas de un ser masculino, son modelos que
twonrevelan la sumisién real y simbélica de las mujeres
tipecto de los hombres. Una sumisién que se completa
windo analizamos la relacién que tuvieron los dioses y
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diosas del Olimpo con los seres mortales, Mientras que
ellos tenfan relaciones con mujeres mortales, las cuales,
por otro lado, adquirfan muy poca importancia en el relato
mitico, las diosas solamente podian ser «compafieras» de
algunos hombres clegidos, sin llegar a tener contacto fisico
con ellos.

No nos podemos olvidar de Pandora, considerada
la primera mujet, creada por Zeus, ni que Hesiodo en
Los trabajos y los dias nos relata el nefasto episodio de la
joven abriendo su caja y esparciendo por el mundo todas
las desgracias que debers sufrir a partir de entonces la
humanidad.

En el caso del relato mitico de la guerra de Troya
en la Zliada y la Odisea de Homero nos encontramos con
unas mujeres excepcionales por distintas razones que en
cierto modo recrean también la imagen y la situacién real
de la mujer en la Edad del Bronce. Empezamos por la
hermosa Helena, causante, segiin la tradicién, de la guerra
entre Grecia y Troya al abandonar a sy €sposo, Menelao, el
tey de Esparta por Paris, un principe troyano. La guerra se
alargaria diez afios, en los que los griegos lucharfan contra
Troya para intentar recuperar a la bella Helena. Esta era

hija del rey de Esparta Tindaro, por lo que la unién entre
Helena y Menelao era matrilineal, es decir, que el poder se
transmitia a través de las mujeres de la realeza, a pesar de
tener hermanos varones.

Pero esto no nos puede hacer pensar que la socie-
dad griega de la Edad del Bronce fuera una sociedad
matriarcal ni defensora de las Mmujeres como personajes
poderosos, sino que ms bien nos encontramos ante un
mundo patriarcal en el que las muyjeres son consideradas
Ppoco menos que propiedades.

Simbolo materno es Hécuba, madre de Héctor. Este
era cuflado de Helena; al morir en I3 guerra de Troya dejé
desconsolada a su esposa, Andrémaca. Mujer de armas
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WaTERHOUSE, John
William. Pandora
(1896). Coleccién

privada. La figura mitica
de Pandora, quien al
abrir fa caja de todas las
desgracias las expandié
por todo el munc!o,
representa a la mujer
causante de los males de
los hombres. Su imagen
como causante del mal
en el mundo fue
utilizada de manera
reiterada como
justificacién para
denostar a las mujeres.

tomar fue Clitemnestra, hermana de Heler}xa y reina de
Micenas por su matrimonio con Agamenon: hermano
e Menelao. Segtn nos cuenta Homero, C;hteré{mestra
cstaba enojada con su esposo al ’haber §af:1i1ﬁca oha su
hija Ifigenia en un ritual que debfa permitirle marc ar a
lroya en ayuda de Menelao. En ausencia de Agamo.z{non,
Clitemnestra tomé como esposo a Eglstcz, primo de su
marido. De vuelta de la guerra, Agamenén encontré la
muerte a manos de su esposa y su primo. Otro Eersor;:_qe
lemenino que encontramos en la Odlisea es Nausicaa, hija

‘de Alcinoo, rey del Euebio mitico de los feacios y Arete.

Algunos expertos identifican a los feacios de la Odisea
con la Creta minoica. Arete, la reina de los feacios, se
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CrETA Y MICENAS, DEL MITO A LA REALIDAD

«I'xiste una tierra en mitad de las aguas vinosas: es Creta
'l nombre, bien hermosa y fecunda, cercada de olas.
Noventa son allf las ciudades con razas sin ntimero
lenguas muy diversas en gran mezcolanza, que en ella hay
Iqueos, 175 eteocretes de gran corazén y cidones y dorios,
(|ue en tres gentes partidos estdn, y divinos pelasgos. Una
Ic' esas ciudades es Cnoso, la grande, en que Minos de
maduro rein6». Asf se nos presenta en la Odisea la Creta
minoica, en la que encontramos a Ariadna, hija del rey
Minos y la primera mujer cretense de la que se conoce
su nombre, En la Creta histérica las mujeres, empezando
por las damas de la realeza, gozaban de cierta libertad de
movimientos. Asf, asistian a ceremonias culturales pribli-
cas, fiestas y juegos gimndsticos. Esta libertad de movi-
mientos unida a la destacada presencia de mujeres en los
templos como sacerdotisas ademds de la gran cantidad
de figurillas que representan una suerte de diosa-madre
hicieron pensar a algunos historiadores en la posibilidad
de que Creta hubiera sido heredera de un matriarcado o
«ginecocracia», algo en lo que los expertos no se ponen de
acuerdo.

Lo que no deja de ser sorprendente es la gran canti-
dad de estatuillas femeninas en la Edad del Bronce en la
Creta minoica. Estatuas que parecen simbolizar a la diosa-
madre, adorada en los cultos minoicos,

La mujer en la Edad del Bronce tenfa la tarea primor-
dial de permanecer en el hogar en el que, ademds de criar
asus hijos, pasaba las horas hilando y tejiendo, yendo a
buscar agua a las fuentes o moliendo el grano.

Hacia el siglo xv a. C., un pueblo indoeuropeo
conocido como los aqueos o micenos, desembarcaba
en Creta bajo las 6rdenes de su rey Agamenén. Micenas
asumié parte de la tradicién culeural y social cretense.

i
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| perfodo arcaico en el que veremos aparece uno de los
"imeros nombres propios femeninos alejado de la mito-
Jplay de la historia heroica y que ha permanecido hasta
nuestros dias.

| A FPOCA ARCAICA,
INIRE LA MISOGINIA Y LOS HERMOSOS
VISOS DE SAFO

Lntre el 750 y €l 500 a. C., Grecia vivié lo que se conoce
como la época arcaica. De estos afios destaca la figura
e una de las primeras poetisas conocidas de la historia,
“lo de Lesbos, quien vivié en un tiempo en el que la
misoginia impregnaba con fuerza la sociedad griega.
lombres como Hesfodo, al que ya hemos visto hablar-
nos de mujeres nefastas como Pandora, o Seménides de
Amorgos, nos muestran el lado mds negativo del sexo
lemenino. Mientras que el primero nos decfa con rotun-
didad que «el hombre que conffa en una mujer, confia en
i engafior, Seménides aseveraba que Dios habfa creado
1 la mujer «de entendimiento y juicio desprovistan.

Como contrapunto, en la Edad Arcaica aparecieron
tina serie de mujeres dispuestas a legar a la historia de la
literatura hermosos versos empezando a demostrar que
cllas eran capaces de algo mds que permanecer recluidas
en el hogar. Apenas un pufiado de nombres propios ha
llegado hasta nosotros, de los cuales algunos son un leve
iccuerdo, mientras que de otras se conservan algunos de
sus versos. Entre nombres como el de Corina, Telesila o
Praxila destaca por encima de todas ellas Safo de Lesbos.
Considerada la primera escritora de la que se tiene cons-
tancia, su figura ha sido vilipendiada en muchas ocasio-
nes conformando imdgenes distintas de la persona real
que fue la gran poetisa.
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Arma-TADEMA, Lawrence, Safo y Alceo (1881), Wal
Museum, .Baltimorc (Estados Unidos). }‘Elcco ie Mitti:ferxsleAt{;c
un poeta %r:ego contempordneo, amigo y presunto amante de [a
poetisa Safo, con quien intercambiaba poemas. Safo es una de lag
pocas referencias histéricas de mujeres eruditas de Ja Antigiieda-;l.

Su fecha de nacimiento oscila entre principi
600 a. C.y el 630 a. C. De su vida privada so£;1 mu;: [;)occ:icﬂ
los datos de los que se dispone, salvo que fue original de
Lesbos, aunque también se duda sobre si fa ciudad que
la vio nacer fue Mitilene o Ereso. Safo provenia de una

familia aristocrética, estaba casa

da y tenfa una hijaal
i aqu
dedicé uno de sus versos: J .

Tengo una linda nifa
con la hermosura

de las flores de oro,
Cleide, mi encanto.

Safo escribié en griego nueve libros de poemas Hri-
cos, llamados monodias, de los cuales solamente ha sobre-
v.mdo uno de manera integra. También escribié otros
tipos de versos como epigramas y elegias.
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Considerada como la décima musa por Platén, Safo
ini6 al amor no sélo hacia los hombres. Las mujeres
runbién fueron protagonistas de sus versos, en los que
inbos sexos son tratados en igualdad. Esto hizo que voces
iledicentes hablaran de una Safo despechada por el
imor de un hombre como razén principal que la lleva-
(11 1 amar a las mujeres. Se llegé incluso a decir que la
poctisa se habrfa lanzado desde un acantilado porc}mber
/510 rechazado su amor. Amara a hombres o a mujeres, lo
(e més interesa de Safo es que fue una mujer que vivio
.‘.« 411 obra, escribfa textos por encargo y fundé la que se
considera la primera escuela para mujeres de la historia,
conocida como la «casa de las servidoras de las musas».
| 1 muchachas aprendfan a honrar a Afrodita con cantos
y danzas, prepardndose para convertirse en esposas en
un culto especifico a la belleza femenina. La fecha de
o1 muerte también nos es desconocida, aunque por sus
piopios versos se puede deducir que habrfa llegado a una
. ierta madurez, habiendo fallecido en una fecha compren-
dida entre el 568 y el 563 antes de Ciristo.

Afrodita fue también en la época arcaica objeto de
soracién en templos griegos como el de Corinto en el
(que encontramos a las hierédulas, prostitutas sagradas.
15 hetairas, por su parte, conocidas también como hete-
115, eran mujeres cultas que ejercian de damas de compafifa
v eran a la vez prostitutas. A ambas las veremos conti-
nuar con su actividad en la Grecia cldsica, pero ya de
este perfodo arcaico nos ha llegado algiin nombre propio
como el de Rodopis, una muchacha que vivié alrededor
del 600 a. C. que habia sido vendida como esclava a un
hombre que también era duefio de Esopo, el famoso autor
e las fabulas, Después de un largo periplo por Egipto en
¢l que llegé a enamorar a todo un faraén, Rodopis habrfa
vivido en Naucratis ejerciendo la prostitucién hasta el fin
dle sus dias,
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La RECLUSION DE LAS MUJERES EN LA GreCIA
CLASICA

Hacia el 500 a. C. entramos en Io que histéricamente g
considera como la Grecia cldsica, momento de auge de |us
polis griegas, en el que muchas ciudades-estado evolucio.
haron y se desarrollaron a partir de Jos cimientos hereda
dos de la época arcaica. -

En Atenas fueron Solén ¥ su compendio legal la bage
de la situacién de la mujer en el perfodo clésico atenjense,
Privada de todo estatuto juridico y falta del derecho de
ciudadania, la mujer en la Atenas cldsica se encuentiy
supeditada a la tutela de un hombre, el Airips, ya sea su
propio padre 0 hermano o miembro masculino de su familiy
en la infancia, o sy esposo en la edad adulta, Sy principal
deber era el de formar una familia, el oikos, con ol €sposo
que su propio ofkos ha escogido para ella, Como si fiem
una propiedad, el hombre que se casara con una mujer
compraba al padre de la misma mediante una donacién,
Si el padre daEa asu vez una dote a la hija, dicha dote serfy
administrada por el futuro marido. De la misma manery
que la mujer era una suerte de posesion, ella no podfa
fener posesiones materiales ni tener tierras, EJ dinero o
los bienes que el padre de la novia entregaba a su hija eran
una suerte de depésito que garantizaria Ia futura herencia
de los hijos que tuviera e| mattimonio. La mujer era, en
definitiva, el «eslabén silencioson que hacfa de nexo entre
su padre, su marido y sus hijos.

Los matrimonios, basados en [a familia patriarcal,
eran concertados por razones econémicas o politicas, por
lo que los contrayentes no tenian por qué haberse visto
antes ni sentir afinidad mutua, Ep algunos casos era posi-

le que ya se conocieran, sobre todo si consideramos que
los matrimonios entre primos o familiares lejanos fuseron
bastante comunes en Ia Atenas cldsica. Cuando una mujer

88

Breve historia de fa mujer

Vaso fechado alrededor del 430 a. C. Museo del Louvre, Pacli‘is.
Muchas piezas de cerdmica fueron decoradas con escenlas
la vida cotidiana de las mujeres como en este caso en e qtiusza
Aparecen dos mujeres, una sentada y otra de ple,‘gon Elﬁna plzs
de tela en sus manos. Estas escenas sirven para identi cau('i
obligaciones a las que se dedicaban las mujeres en sus vidas
privadas,

contrafa matrimonio pasaba de la tutela paternal-fraternal
a4 la cutela de su marido, de manera que un contrato
matfimonial suponia la subordinacién directa de la mutjei
respecto de su nuevo tutor. El padre o antlgﬁ{g tuego
perdia temporalmente este rol con respecto de Isu U‘ii p
podia recuperarlo en caso de fallecimiento del marido.

Dentro del gikos la esposa legitima podla’ convivir
con las concubinas, Mientras que la esposa c%ebl'a perma-
necer fiel al marido del que era bastante dificil divorciarse
pues debia recibir el consentimiento de su padre o antiguo
tutor, el marido que queria separarse simplemente tenia
(ue echar a su esposa fuera de casa.
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En el casp de que una mujer en edad de casarse no
tuviera hermanos varones ¥ por tanto, fuera depositariy
de Ia herencia familiar, esta se transmitfa directamente
al esposo. Conocidas como epikleroi, estas muchachay
permanecfan bajo la tutela de uno de los varones miem«
bros de su familia hasta que se negociaba su matrimonijo
y el traspaso de sus bienes, E matrimonio quedaba legiti-
mado mediante una serie de rituales ¥y ceremonias como la
éngyesis, que consistia en un pacto de palabra entre el tutor
y el futuro esposo, Despugés se procedia a la entrega de Iy
muchacha que pasaba dF:e la casa del padre a la del marido,
En su nueva casa, Ia mujer tomaba un bafio nupcial g
modo de rito purificador con el que se preparaba para ¢|
banquete nupcial en ] que permaneceria todo el tiempo
oculta tras un velo. Las ceremonias culminaban con la
entrada de los novios en la cdmarg nupcial. A partiy
de entonces, su nueva vida se centrarfa en [a rutina diaria de
su nuevo hogar. Las mujeres atenienses eran de por vida
menores de edad que dependfan legalmente de una figura
masculina, ya fuera algtin hombre de sy propia familia
O su esposo. Si quedaba viuda, ella y sus bienes pasaban
a sus hijos en caso de tenerlos ¥ ser mayores de edad o s
no volvia a permanecer bajo la tutela de sy padre, tio o
hermano.,

Esta eterna menor de edad vivia recluida en el gine-
ceo. En la zona més oculta de la casa, alejada de [a mirada
piblica, las estancias de Jas mujeres eran el escenario de
su vida privada. Allf cosfan, hilaban, cocinaban, se hacfan
cargo de los esclavos si pertenecfan a las clases altas, y
daban a luz a su prole, a [ que cuidaban hasta que, a los
siete afios, los nifios eran separados de las nifias.

La mujer se consideraba también como elemento
pasivo en la procreacién de los hijos. Atin no se cono-
cfa la existencia del évulo femenino, por lo que el ditero
se entendia como un simple receptdculo del semen

90

Breve historia de la mujer

masculino. Se veia el cuerpo femenino como la tierra quel’
'« sembraba con una semilla y daba sus frutos. Lo :l;lle bs
‘onstataban las mujeres era la peligrosidad cg.lelentr [5;1 ia—t
¢l parto, momento en el que se incrementa &11 ?\/I mgr o
ilid femenina. Itustrativo es ?1 comentario de la e gime
I'urfpides: «Necios! Preferirfa tres veces estaIr a pie e
Lon un escudo, que dar a luz una sola_ vez, nvocIe_xIc e
1 listintas diosas protectoras como Eht_m, Lc(lio i) fera.r
ofan mientras la comadrona y llas mujeres d'e1 a familia
avudaban a la futura madre a salir victoriosa de Ctlrance. 1
~ Las comadronas fueron mujeres respeta asi en la
wociedad griega hasta el punto de protaggmzar zr%tl;n;:
de los didlogos de los grandes ﬁlésofo?.T n coxlls 5
Socrates quien en la obra de Platén £, i.e.etm.‘o la e
caba de mujeres dignas. Curiosamente, ii propia i
del fildsofo Sécrates, Fenarete:?, fue’ coma{:llror}:i't‘1 y en =
s inspird para definir su propio metodg oséfico og o
tido como la mayéutica, Este método tleneisu orige 0
la palabra griega maieutiké que mgmﬁcatle;I lgf) a\f'51 c;reno
«arte de procrears. Es muy probglble que eF 4sofo gcugo
tomara esta analogfa de su propia madre, egarecties, y
nombre, a su vez, significaba «dar a luz a la virtudy. B
Tras el parto, la mujer, conm'derada impura, Z i
narticipar, acompafiada de lgs mismas -rf?u}elx.:es %1 s
1abian asistido, en distintos ritos de puri cac1onﬁ men
dias después se celebrab?fl las Anﬂd.romxas, uxia asfizsﬁaba
la que se presentaba al nifio a 10§ parientes y s eal ngf1 e
un nombre, incorpordndose simbdlicamente
[dmﬂﬁs tareas reservadas a las mujeres exglulan cueg—
quier actividad que supusiera el tener que salcjlr de ca::s;:m ;.'
manera asidua, por lo que de hechos tan coti ianos g
hacer la compra se encargabafn los hombresd €VIt%ica e
que su esposa e hijas se expusieran a la mira ?1 pa vy
el mercado de la ciudad. Si se trataba de un hogar n
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Pelike dtica (h. 470 C.). Museo del Louyn f j
G e, Parfs, M
lavando la ropa en ¢l gineceo. En la gran m;;j)srfa dlgeres

repf.re.scﬁintacmnes pictéricas de las mujeres atenienses aparecen
fecluidas en sus aposentos, realizando tareas tipicas de la vida
cotidiana,

con mds recursos econémicos eran Jos esclavo
realizaban dichas tareas.

Solamente las fiestas familiares como matrimonios
O nacimientos asi como los funerales y las celebracio-
nes religiosas daban a Jas mujeres cierto respiro, De
las mds multitudinarias eran las Panateneas, fiestas en lag
que participaban hombres y mujeres para conmemorar
fe% nacimiento de la diosa Atenea. En esta celebracién, las
Jovenes virgenes, llamadas £anephoroi, eran las encarg;das
de portar [os cestos sagrados. La diosa Deméter recibia

s los que
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lonores en las fiestas conocidas como las Tesmoforias en
l1s que las mujeres tenfan una participacion activa en los
titos que se llevaban a cabo para propiciar la fertilidad
(e los campos, no en vano Deméter era la diosa de la
agricultura.

Deméter también era la protagonista de otra fiesta
inual conocida como los Misterios Mayores y Menores en
los que participaban sacerdotisas conocidas como dadou-
chousa e hierafintides. Estas mujeres estaban al servicio del

yran sacerdote llamado hierofante. En Atenas, la figura de
1 sacerdotisa de Atenea Polias era respetada en la polis. La
ligura de la sacerdotisa no estaba ligada necesariamente a
un estado de virginidad aunque sf de pureza y de repu-
tacién respetable dentro de la comunidad. Escogidas por
los ciudadanos, las sacerdotisas eran las tinicas mujeres
(ue eran consideradas como ciudadanas dentro de la
polis, pues las mujeres casadas eran solamente hijas, espo-
s1s o madres de ciudadanos. Dentro de las sacerdotisas, la
(ue ejercia como profetisa era la que tenfa mayor rango y
lenfa més prestigio.

Junto a las mujeres recluidas en el gineceo y las sacer-
dotisas encontramos en la Grecia clésica otra tipologfa
[cmenina que ya hemos visto en el perfodo arcaico, las
lictairas. La mds famosa en la Atenas del siglo v a. C. fue
Aspasia, quien pasé a la historia no sélo por ser compasiera
de Pericles, sino por su capacidad intelectual y sus dotes
como estratega. Aspasia ejercié como maestra de retérica,
[ue consejera de su amante Pericles y compartié didlogos
liloséficos con pensadores como Anaxdgoras o Sicrates,
(uien en su obra Menéxeno no escatimé elogios hacia ella,

Laamante de Pericles representa a un grupo de muje-
res que vivié libre en la polis accediendo a una sabidurfa
1 la que las mujeres casadas no tenfan acceso. Duefias de
sus propios bienes, las heteras hacfan de sus propias hijas
[uturas prostitutas mientras que es muy probable que
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Aspasia de Mileto. Museo
del Vaticano, Italia,
Busto de mérmol. Copia
romana de yn originaF

riego. Aspasia es una de
as-mujeres m4s famosas
de la Grecia de Pericles,
CUyo protagonismo

¢ destacado junto g

politico ateniense g que
se dice que asesor6 en
cuestiones de gobierno,

practicaran el infanticidio de sus hijos varones o los aban-

onaran a su suerte. Ellas gozaron de ung libertad que
otras mujeres 1o tenfan y accedieron a un conocimiento
vetado a las esposas y madres. Come hemos visto, Aspasia
rivaliz6 en inteligencia con grandes nombres de la flogo.

’

fia. No serfa la Unica.

Las muperes v 1.4 FILOSOFA

Evocar la Atenas Clésica es pensar, sin duda, en el 4gora de
la polis repleta de hombres erudj tos que pasarian a la histo-
ria del pensamiento como grandes filosofos. Puntal de [y
filosofia occidental, nombres como Aristételes, Platén,
S8crates y muchos otros convirtieron la ciudad atenjenge
en el niicleo y origen del pensamiento clasico. Muchosg
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de estos pensadores, a [og 9Ue no se les niega el mérito de
haber escrito grandes obras, tuvieron una imagen muy poco
“speranzadora de ag Mujeres. Aristdteles, cuyas teorias
hada halagiiefias Para el sexo femenine fueron ‘asimiladas
tomo verdades indiscutib)eg durante siglos, aseguraba que
la mujer era un ser incompleto, Myches de sus discipulos

defendieron sus Mmismas teorfas miséginas. Teofrastro,
Por ¢jemplo, alertaby de] peli

us teorias
cto de lo

panorama poco alentadoy para las mujeres,

Os corrientes de pensamjente que les dieron
'Ih poco de esperanza, 1 g epiciireos y los cinicos defen-

dieron una cierra €mancipacién femenina pero, por

esgracia, tuvieron poco
¢ su escuela de fildsofog
pualdad de condiciones
entre los cinicos, nos by |
considerada una de Jag
Junto a su esposo, e|

Epicuro acep

1 L médico, no
tun hombre médico ¥ una mujer médica; las doges natu-
rales est4n similarmente distribujdag en el

mujer; sélo difieren eq que la mujer es m4e
tanto, las mujeres debep, realizar las mjsmas t
hombres y recibir | misma educacigpy,.

S pitagbricos también aceptaron a las mujeres en
2us escuelas de pensamieng, Mpezando por su fundadog,
Vitdgoras, quien se cagg con otra célebre flésofy, Teano,
nacida en la colonia griega de Crotona, e f sur de Italia,

areas que los
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donde el filésofo habfa fundado una escuela floséfica,
Pasé de ser una de sus alumnas a convertirse en sy esposs
A Teano se le atribuye la definicién del teorema matemi-
tico de la proporcién 4urea y haber escrito varios trataclos
filoséficos, de los que sélo se conserva un fragmento de
su obra Sobre la piedad. A la muerte de Pitdgoras, con ¢
que llegé a tener cinco hijos, Teano se hizo cargo de |y
escuela en la que continug formando a hombres y muje-
res por igual. De sus alumnas nos ha llegado el nombre de
la filésofa de Esparta Fintis, quien habria vivido hacia ¢l
400 a. C. y fue autora de un tratado sobre el comporta-
miento moral de la mujer.

En £/ Banquete de Platén, Sécrates nos habla de und
mujer sabia: «Me ocuparé del discurso sobre el amor, que
un dia escuche de una mujer de Mantinea, Diotima, que no
s6lo era sabia en estas cuestiones, sino en otras muchasy,
A pesar de que algunos historiadores han puesto en duda
la existencia de Diotima, considerando que su presencia
en el texto platénico no es mds que una figura literaria,
orros la consideran una filésofa histérica que habria vivido
alrededor del afio 400 antes de Cristo,

EL ORIGINAL CASO DE Esrarya v GORrTINA

En Ia penfnsula del Peloponeso, la polis griega de Esparta
naci6 como entidad politica formada hacia el siglo x a. C,
¥ a lo largo de su historia destacé por ser una importante
potencia militar. En la sociedad espartana, la crianza
y formacién de sus soldados era la piedra angular de sy
funcionamiento. En esta organizacién militar de la polis
griega las mujeres tuvieron un papel sustancialmente dife-
rente del que hemos descrito paralas ciudadanas atenienses.

Las leyes de Licurgo, que conformaron el corpus
legal de Esparta durante mucho tiempo, especificaban
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jie las tumbas de sus ciudadanos no podlanlidenng‘;
e con el nombre del difunto excepto en e ,casoi
L soldados caidos en la guerra y las mujeres que mor 3:
| lar a luz. Esto nos da una idea de la 1mportalnc1alll gsu
iiifan las mujeres en la sociedad de Espgrtzzi en ar e(i o
principal funcién, por la que eran adnilcllra;l asd); 5 Polis
as, cra la de engendrar a los futuros soldados : n&)enoé
ita que las espartanas fueran madres salllas, 3 Engs
li» ciudadanas de posiciones sociales eleva dasé. £
lilieradas de sus tareaf hogare;‘las %aratxopg;iszrrs; 112 clizasus
cuidar su cuerpo y velar por el perfec arrollc .
lu]]tu;. Asi, las gxuj};res de Esparta estaban bien ﬁn;_tefizl
(|15 y destacaron por ser grandes depornstals. hambres
jninto liegaba la necesidad de soldados, quei ?:Sio ;)es g
crmitfan que sus esposas rpantl,vrmera.i:1 re aI; iy
|-v. ilotas, campesinos sometidos a servidum rido o
¢llos permanecfan largas temporadas gugrrea 0 ¢ gtir
de casa. Incluso si era necesario, aceptaban con ge 4
1 sus esposas con otros hombres que ne}cesuar.z:3 o
hijo varén. En aq(tilellas largas iuliesnc;ﬁsjteﬁ ;;llgn S
1) Aoras de sus casa, € :
;E::tllleliscies;:stién y administracién, llegando incluso a
; i tierras.
Pmeegigllziiegr); similar se vivi6 en la ciudad cretense dlz
(iortina, volcada también en el arce de la guerra yrililos
que las mujeres, largamente alejadas de sus n&?gf‘mtai
tenfan una liberfad de movgme(r;lto:ig: %zs qrfu?e(;es e
han en otras polis griegas. En Gor g
s propios bienes, recibidos en forma’ de _clote o here
::;llle%mf de los qu?b :’sl rriarido no pt;)illz:) g;grgzalré];r;;od:
s hermanos, recibfan la parte patri
:::Spl:zirre en igualdad de condiciones. La eSROSﬁ,b?;z grel:;
entraba en la casa de su marido, permanecxla lbienes i
subordinacién y dependencia, mientras que los
ambos permanecfan separados.
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Las MUJERES EN LA EPOCA HELENISTICA

Cuando la politica ex
Filipo IT 11

hijo de Filipo, Alejandro Magno, congi-
nu la politica de su padre, extendiendo la influencia de
la dinastfa macedonia y culminando en lo que se conoce
como periodo helenstico, €tapa que va desde el 323 a. G,
fecha de la muerte del rey soldado, hasta el establecimiento
de Roma en Egipto, hacia el 30 d. C. En aquella etapa de
trescientos afios, la divisién de territorio de la dinastfa
macedonia dio como resultado g creacién de distintas
entidades mondrquicas: los antigénidas en Grecia, los
ptolomeos en Egipto y los seléucidas en Asia Menor.

En aquel nuevo

macedonia tuviero

inato para conseguir su objetivo. Ese fue
el caso de Olimpia, esposa de Filipo IT, quien no dudg en
eliminar a las otras esposas del rey para asegurar la ascen-
si6n al trono de su hijo Alejandro. Convertida en reina
madre, en ausencia def gran conquistador, Olimpia tom¢
las riendas del poder rivalizando con Antipatro, a quien
Alejandro habta dejado 2 1 cabeza del gobi
e las princesas reales fueron utilizadas por las distingas
dinastias macedonias para cerrar pactos estratégicos con
reinos vecinos aunque ninguna de ellas ejercig el poder
por derecho propio, sino que lo hizo mediante matrimao.
1io o por filiacién materna,

De la misma manera que las soberanas tuvieron un
papel activo en la polftica, Jas mujeres de la aristocracia
en este periodo helenistico disfrutaron de ciertas prerro-
gativas legales y de una participacién activa en algunas
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3

Medallén romano del siglo ur a. C. con el perfil de Olimpia,

rcina de Macedonia, esposa de Filipo IT y madre de Alejandro
Magno, Walters Art Museum, Baltimore (Estados Unidos).
Olimpia ejercié un importante papel a la sombra de su marido
moviendo los hilos del poder.

Actividades publicas. Una participacién timida pero desta-
cida en el lento avance de los derechos politicos de las
mujeres.
" La base social continuaba siendo ¢ matrimonio,
['¢ro empezamos a ver cdmo la unién entre un hombre
¥ una mujer ya no era fruro de la negociacién entre el
tucor de ella y su futuro esposo, sino de una decisién exclu-
tiva de los conyuges. De la misma manera, el divorcio era
tina decisién que podian tomar ambos en igualdad de
condiciones.
La mujer helenistica tuvo mis libertad de movi-
inientos para poder realizar actividades econémicas, testar
0 participar en actividades relacionadas con |a justicia.
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Llegaron incluso a recibir una educacién primaria que
hasta entonces habia sido reservada exclusivamente a ‘]m
nifios. Las escuelas, palestras y gimnasios fueron poco a
poco lugares de formacién de las mujeres.

En la Alejandria helenistica del primer siglo de nues:
tra era encontramos a Marfa la Jud{a, conocida también
como Miriam la Profetisa. A esta mujer, considerada como
la primera mujer alquimista documentada de la historia,
se le debe, como destaca Margaret Alic, el reconocimientu
por haber sentado las bases tedricas y practicas de la alqui-
mia occidental, Marfa escribié varios tratados cientificos,
de los que s6lo se han conservado algunos fragmentos, ¢
inventd varios artilugios para mejorar sus experimentos
quimicos. Sin olvidarnos de la famosa técnica de calen:
tamiento de materiales y sustancias conocido como ¢l
«Bafio Marfav.

Grecia se encontrd en la historia con otra gran civis
lizacién, Roma. Ambas coincidirfan también en el solar
egipcio. Tres culturas diferentes de las que se forjd una
situacién legal, social y econémica para las mujeres. Hasta
ahora hemos visto las especificidades de Egipto, donde
tuvieron cierta independencia como miembros de la
comunidad, y Grecia, donde el gineceo fue el escenario
«natural» de sus mujeres. Roma se adentrarfa en las tierras
de ambos pueblos y dibujarfa un panorama especifico
para las romanas y las stibditas del Imperio.




