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Llegaron incluso a recibir una educacién primaria que
hasta entonces habia sido reservada exclusivamente a [og
nifos. Las escuelas, palestras ¥ gimnasios fueron poco q
poco lugares de formacién de las mujeres,

En la Alejandria helenfstica del primer siglo de nues-
tra era encontramos a Marf{a I3 Judia, conocida también
como Miriam la Profetisa, A esta mujer, considerada como
la primera mujer alquimista documentada de la historia,
se le debe, como destaca Margaret Alic, el reconocimiento
por haber sentado las bases tegricas y pricticas de la alqui-
mia occidental. Marfa escribié variog tratados cientificos,
de los que sélo se han conservado algunos fragmentos, e
inventd varios artilugios para mejorar sus experimentos
quimicos. Sin olvidarnos de [a famosa técnica de calen-
tamiento de materiales Y sustancias conocido como el
«Bafio Marfay,

Grecia se encontré en la historia con otra gran civi-
lizacién, Roma. Ambas coincidirfan también en e solar
egipcio. Tres culturas diferentes de Jag que se forjé una
situacién legal, social y econdmica para las mujeres. Hasta
ahora hemos visto las especificidades de Egipto, donde
tuvieron cierta independencia como miembros de la
comunidad, y Grecia, donde ¢] gineceo fue el escenario
«natural» de sus mujeres. Roma se adentrarfa en las tierras
de ambos pueblos y dibujarfa un panorama especifico
para las romanas y las sabditas del Imperio.

La Antigiiedad cldsica II:
Roma

Roma, desde los tiempos arcaicos hasta su esplémiﬁd_o y
extenso imperio, pasando por los tiempos de la repiblica,
abarca un amplio perfodo histérico Y un vasto territorio
que no hizo mds que crecer en su afin expansivo. Un
tiempo apasionante plagado de b.atafﬂas, conjuras, luchas
por el poder y asimilacion de un sinfin de cultu’ras ¥ socie-
dades que fueron integrindose de manera mds o menos
virulenta en el entramado politico romano. Roma bebié
de muchas fuentes culturales, de las cuales los griegos son
quizds los que mds influenciaron en su esfera religiosa,
hloséfica y artistica. Los diosqs _(y d1.czsas) del Ohn‘lpo
griego fueron adoptados por la civilizacién romana, mien-
tras que los pensadores helenos permanecian vivos en la
memoria de los filésofos de aquel nuevo imperio que, por
otro lado, sentarfa las bases del sistema juridico o.cc1'den—
tal. En Roma se entremezclaron mundos muy distintos
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creando ung

© 2 protagonizar las primery

iones priblicas reivindicativas, ] a vestales, por

St barte, conformaron g singular tipologfa de sacer.
otisas en el 4mp; (050 romano, Mientras que g
mujeres de las djg nastias imperiales jugaron un

papel en absolyto Pasivo en el Palatino,

Er ORIGEN DF 14 FAMILIA EN 14 ANTIGUA Roma

Segiin la tradicigp mitica, la ciudad de Roma fue cready
en el afio 754 4, C, por los hermanos Rémulo y Remyo,
ugar escogido, yny lanura jupto 4 tfo Tiber, ery
donde habia embarrancado [a cesta en la que habian sidg
abandonados de Pequenos. Rémulg ¥ Remo eran dog
crmanos gemelos fruto de I, union entre Rea Silyia yel
dios Marte. Rea Silvia era a sy vey hija de Numitor, el rey
de Alba Longa, una ciudad del Lacio, 4 que su propio
hermano, Amulio, hab, destronado, Amulio ordeng
MAtar a todos sus sobrinos €Xcepto ala muchachag, 5 o que
obligs a permanecer vitgen, algo que los dioses parece ser
Jue no permitieron, Estz es [ versién miticy que sienta lag
ases de un pueblo ep of que se mezclaron J4g tradiciones
latinas, etruscas y sabinas.
Los latinos eran up pueblo indoeuropee que habia
llegado a I Peninsula itdlica hacig ¢f II miﬁzm‘o a. C. De
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- Museo de Antigiiedades

de Arles y la Provenza, Francia, En egr? def)al[:l cscilférg:r(:io
i i atrim
na que simbolizaba ¢ m
vemos representada la esce . i
i 1 ién de las diestras sellaba
cn la antigua Roma, La uni iestras
matrimoniagl. El Derecho romano definis varios modclo(; llegales
de matrimonio, algunos de los cuales servirfan de modelo a
sociedades posteriores,

Sarcéfago de los Dioscuros (fin. s. v.)

T e
los latinos, la civilizacién.romana asqmlana la.griargzgs
¢ién patriarcal y gentilicia de‘ sus primeras t(i‘l :jn;,l -
sociedades primitivas se orgax}{zaban a partir de e eg 5
(ue era un conjunto de familias que tenfan ilgm li agas
sado comtin, En ese sistema, las mujeres estaban gn‘e .
asu familia de origen, en la que no se chstmgu_mn en i
como lo hacfan los hermanos, Cuapdo una muj‘er con i
matrimonio, continuaba pertenea?ndo asu plOpl: ﬁé; '
la que volvia en caso de quedar viuda o separars

marido.
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A esta base latina, se incorporarfa hacia el siglo vira, €
una importante influencia etrusca. En la sociedad etrusca,
las mujeres tenfan cierta importancia dentro del clan,
siendo ellas las garantes de [a transmisién de la nobless

y disfrutando de una igualdad entre ambos sexos que

chocd con las tradiciones latinas. Tanaquil, una aristécrats
etrusca del siglo via. C., pasé a la historia por haber jugad
un papel importante en el advenimiento de los primeros
monarcas romanos. Asf, Tanaquil habrfa sido una mujer

sabia que ayudé a su esposo, Lucio Tarquinio Prisco, 4
q q

convertirse en el quinto rey de Roma y a Servio Tulio, al
que crio como un hijo, a ascender al trono como sextu
monarca romano.

Precisamente Tarquinio Prisco se enfrenté en un
momento de su vida a los sabinos, la tercera base étnica de
la futura Roma. Los sabinos eran un conjunto de tribus
con una procedencia indoeuropea similar a la de los lati-
nos que se dedicaban principafmente a la ganaderfa. [)¢
ellos surgirfa la famosa leyenda de las sabinas segin lu
cual Rémulo habrfa raptado a las mujeres de este puebil
de pastores para nutrir a su nueva ciudad de Roma de

esposas para sus soldados. El mito de las sabinas, pues |

es solamente eso, refleja el rito que se repetirfa durante
siglos en los matrimonios romanos escenificando el dram
que suponfa para las jévenes abandonar su hogar para ser
entregadas a su marido.

Sobre estas bases, la familia se dibujé como el prin-
cipal elemento de conformacién de la sociedad romana
durante la época arcaica. La familia romana se organizaba
sobre una fuerte estructura patriarcal. El patres acumu-
laba toda la autoridad, conocida como manus. Tanto los
miembros de la familia, mujer, hijos y esclavos, coma
los bienes y objetos, eran tratados igual, eran posesiones
del cabeza de familia quien tenia derecho sobre todos elloy.
En esta familia arcaica, cuya estructura bdsica veremos
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sermanecer en el perfodo de la Reptiblica, la esposa que
. edia a su nuevo hogar lo hacia en calidad de «hija» El‘i
i que a derechos y deberes legales se refiere. Como tal,ﬁe

imarido debfa proteger a su esposa-hija. Tenia sobre e la
il potestad legal y la podia repudiar. En deﬁmtwa,d :i
mujer pasaba del manus de su pater Sfamilias al meclmm e

satido a partir de una serie de rituales basados en el mutuo
Lunsentimiento porque las mujeres, igual que los nifios,
{ieron consideradas durante mucho tiempo como menores
- edad. Bl derecho romano las consideraba 1nf;apac1tadas
i realizar algunos de los principales roles sociales puesto
e en Roma sus juristas consideraron a las mujeres como
Aihiles de espiritu (imbecilitas mentis), e imperfectas con
iepecto de los hombres (infirmitas sexus). : l

Hay que matizar que este 7zanus se asumia {:omo‘e
poder del hombre, ya fuera padre o esposo, sobre la mujer
o1 lo que a las relaciones sociales se reﬁ'ere. Las mujeres
jecesitaban un intermediario para su vida como §1uda—
Jinas mientras que en el seno del hogar se admitia una
\pnaldad entre ambos y cierta l}bertad delaesposa.

Si el pater familias fallecia antes de que una mujer
ontrajera matrimonio su custodia pasaba al familiar Vc'ia.rorf
s préximo (agnado) o al tutor asignado por el padre 1&1
wie lo habia dejado estipulado en su testamento. Porc?lll.e a
patria potestad recafa siempre er'l'el md_mduo masculino
s cercano en el seno de la familia patriarcal.

Las ceremonias que daban origen a la ur.no’n.de
un hombre y una mujer no tenfan ninguna base ']unchca,
¢ran simplemente ritos heredados que escenificaban
¢1¢ cambio de hogar por parte de la mujer. La novia se
Jestia con una ténica recta, de color blanco y atfada ala
. intura con un nudo conocido como «nudo de Hércules»,
nido que solamente podria desatar el novio una vez
convertido en su esposo. El pelo de la novia era p:amado con
una punta de lanza de hierro (hasta caelibaris) con seis

105




SANDRA FERRER VALERG

trenzas dispuestas alrededor de la cabeza que se cubria con
un velo, el fammenm. La ceremonia principal se basalu
en un sacrificio animal que se ofrecta a los dioses, tras lu
cual se inscribfa el matrimonio en Jas tabulae nuptinles, oy
presencia de varios testimonios. Después los contrayentes,
con ambas diestras unidas (destrarum iunctin), recitaban
sus promesas de matrimonio sellando asf Ja unién entre
ambos. Una serie de Plegarias dirigidas a varias divinidy.
des daban paso al banquete nupcial.
Cuando la novia dejaba la casa del padre, se aferraly
a su madre o a algtin otro miembro de 5y propia familia,
escenificando el drama que suponfa para una joven dejis
su vida pasada y adentrarse en un hogar desconocido, en
recuerdo también de aquellas sabinas que, como ya vimos,
fueron secuestradas y arrancadas a la fuerza de su pueblo,
Dentro del matrimonio con manus existian trey
variaciones distintas. La unién més estable era el matri.
monio confarreatio, considerado indisoluble; el coemptin
suponia la asimilacién del matrimonio a Ja adquisicién de
una propiedad, de manera que el marido «comprabay
de manera simbélica la autoridad sobre su esposa al
padre de esta. Finalmente, el “sus, 0 matrimonio que se
materializaba a partir de la convivencia de los cényuges
durante un afo seguido,
I matrimonio con manys aparece reflejado en
el compendio legal conocido come la Ley de las XII
Tablas, que se cree fue escrito a mediados del siglo v a, C,
oncretamente en las conocidas como Tabulae Iniquae
(Tablas de los Injustos) se hacfa una prohibicién expresa
entre patticios y plebeyos. La posibilidad de formar matri-
monios desiguales implicaba que, a partir de la herencia,
los plebeyos podfan llegar a enriquecerse, La Lex Canuleia,
fechada en el 445 a. C. autorizaba a la creacién de los
matrimonios sin manus, esto es, que si una mujer patricia
contrafa matrimonio con un plebeyo era el padre de [a
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novia el que se mantenfa como su tutor legal, no habfa,
por asi decirlo, traspaso del manus. El mammom? s;;l
suinus permitié a las mujeres vivir alejadas del tutor legal.
" casaba con un hombre que no tenfa poder sobre ella,
jies dicho poder habia quedado ligado a la casa del pater
fimilias, alcanzando asf un estatus de mayor libertad.
Finalizada toda la parafernalia nupcial, la nueva
“posa se convertfa también en la duena y senor:i1 diel
lopar de su recién estrenado marido. Con las llaves de la
152 en su dominio, tenfa la responsabilidad de gestionar
y administrar los bienes comunes y dirigir el trabajo de
los siervos y esclavos. Para ello requerfa de una forr;xlaaon
previa que habfa recibido de su propia madrle ob gduria
otra mujer de su antiguo hogar ¥ que se completaba de la
mano de su madre politica si se incorporaba muy joven,
como solfa ser habitual, ala vida conyugal. Sin olv1darflos,
por supuesto, de su flarix}lcfipai objetivo siempre, dar vista-
08 evo grupo familiar.
i aiﬁumatgim%nio sin manus acabé siendo el mids
habitual a partir de los tltimos tiempos de la Repiblica,
I mujer no pasaba a la tutela del marido en esta nueva
l[ormula permaneciendo bajo el control juridico paterno.
Un control que fue desapareclendp con el tiempo y
convirtiéndose en una tutela simbélica. Ademds de esta
liberacién a nivel juridico, las mujeres llegaron a t[enZi
un patrimonio considerable gracias a la posibilidad f:lgd
(ue tenian de heredar los bienes paternos en igualda
de condiciones que sus hermanos, igualdad que ya se
encontraba plasmada en la ley de las XII Tablas. La teotfa
juridica no eliminé el control legal de las mujeres por
parte de los hombres de manera oficial hasta el reinado
de Diocleciano, en el siglo 11 de nuestra era, Pero entoclln—
ces ya hacfa tiempo que las mujeres habian encontrado
la manera de alcanzar una relativa y a veces importante
emancipacién.
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El principal papel de las mujeres dentro del mat-
monio era el de dar a su esposo una descendencia legitima,
unos hijos que, segiin el derecho romano, se encontraban
bajo la potestad del padre, nunca de la madre,

LA MATRONA ROMANA

En este modelo de familia patricia, las mujeres, rememo-
radas como «matronas romanas» tuvieron el contro] de la
vida que discurria dentro del domus ¥ poco a poco, inicid
un progresivo camino de emancipacién y participacién erf
la esfera publica. Ya en la época arcaica estdn documen-
tadas unas fiestas organizadas por las propias matronas
como los misterios de Bona Dea, diosa de la mitologfu
fomana que representaba, entre otras cosas, la fertilidad,
La celebracién de estos misterios tenfa lugar en casa de I
mujer de un magistrado importante de la ciudad, el cual,
junto con los demds hombres de la familia y el servicio,
debfan abandonar por unas horas su propio hogar. En esty
fiesta, en la que también participaban vestales, las muje:
res se permitian el lujo de beber vino, algo que les estaba
prohibido, pretendiendo que lo que hacian en realidad ery
beber leche.

En cierta manera, las matronas se rodeaban de u
cierto respeto religioso. A diferencia de las mu jeres griegas,
recluidas en el gineceo, las matronas romanas disfrutaron
de las mismas fiestas a las que asistian sus maridos, acudfan
a las tiendas a comprar y supervisaban la educacién de
sus hijos. Esta responsabilidad pudo ser asumida por lag
matronas romanas porque ellas mismas fueron a su vez
educadas en la infancia en igualdad de condiciones que
sus hermanos varones.

El acceso de las mujeres a la educacién en la historia
de Roma permitié que algunas de ellas se convirtieran en
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cicritoras. Ademds de las cartas que escribié Cornelia o las
perdidas memorias de Agripina la Menor, encontramos
1 varias poetisas. Bajo el nombre de Sulpicia se esconden
(los escritoras romanas, La primera Sulpicia, que vivié en el
dlo 1. C., fue una poetisa cuya obra, seis poemas, es
li tinica que se conserva de una escritora romana. En el
|rimer siglo de nuestra era encontramos a otra Sulpicia
(|ue habria sido poetisa como la primera. De Melino, una
octisa que vivié probablemente en el siglond. C., nos ha
lepado su Oda a Roma, un poema laudatorio que ensal-
7aba la grandeza del Imperio. Las dos Sulpicias y otras
mujeres de la alta nobleza como Lesbia o de la misma
limilia imperial como la emperatriz Julia Domna fueron
intifices de los primeros salones literarios de la historia.
Fue a partir del siglo 1 a. C. que las matronas roma-
115 cmpezaron a tener cierto protagonismo en la vida de
li ciudad de Roma, entrando en las crénicas histéricas con
nombre y apellidos. En 1878 en el pértico de Octavia en
ltoma apareci6 la base de una estatua en la que atin se
podia leer la inscripcion: Cornelia Africani E Gracchorum
(Cornelia, hija del Africano y madre de los Gracos). Salia
1laluz la que fuera la primera estatua erigida en la antigua
ltoma en honor a una mujer. Cornelia la Menor, encar-
hacién de un nuevo ideal femenino dentro de fa época
histérica de la Reptiblica, era hija del héroe Escipion el
Alticano, quien habfa vencido a los cartagineses lide-
tidos por Anibal. En el 183 a. C., cuando su padre ya
hubfa muerto, se casé con Tiberio Sempronio Graco, con
(uien tendrfa doce hijos, de los cuales solamente llega-
tian a la edad adulta Tiberio, Gayo y Sempronia. Cuando
wit marido fallecié, Cornelia, que tenfa entonces treinta
v cinco afios, optd por permanecer fiel a su memoria y
(uedé viuda hasta el fin de sus dfas. En el momento
e la muerte de Tiberio Sempronio su tinica hija ya estaba
casada, pero Tiberio y Gayo eran todavia unos nifios, por
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La Hyre, Laurent de. Cornelia rechaza la corona de Prolomeo
VIIT (1646), Museo de Bellas Artes de Budapest. La matrona
_ romana Cornelia, conocida como la madre de los Gracos, fue
mmortalizgc!a en este lienzo en uno de los episodios mds cf;riosos
de su vida en el que se nos muestra rechazando la oferca de
mattimonio de un rey griego. Cornelia fue una de las pocas
mujeres de Roma cuyo nombre trascendié.

lo que Cornelia se centré en su educacién, labor que pudo
llevar a cabo gracias a la formacién que ella misma habfa
recibido, La matrona viuda se habfa convertido por aquel
entonces en una dama respetada y con gran prestigio,
que traspasd incluso las fronteras de la ciudad de las siete
colinas. Al parecer su reputacién llegé a ofdos del rey
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Prolomeo VIII quien pidié su mano recibiendo a cambio
una rotunda negativa de Cornelia.

El destino trigico de sus dos hijos, asesinados por
causas politicas, no terminé con la reputacién de una de las
mujeres con mds coraje y dignidad de toda la historia de
Roma. La figura de Cornelia nos ayuda a entender ¢l papel
(ue jugaron algunas matronas en la época republicana y
también durante el imperio, haciendo valer una incuestio-
nada independencia a pesar de que las leyes hacfan de las
esposas figuras juridicas inferiores a los hombres.

Pocos afios antes de que Cornelia naciera, las matro-
nas romanas escenificaron esa independencia en lo que
s puede considerar una de las primeras manifestaciones
femeninas de la historia. Sucedié que durante las guerras
contra los cartagineses, Roma habfa promulgado la Ley
Opia (Lex Oppia), segin la cual se prohibia a las mujeres
hacer ostentacién publica de sus joyas y pasearse por la
ciudad conduciendo ellas mismas sus lujosos carruajes. La
| ey Opia, que se mantuvo vigente desde el 215 hasta el
195 a. C., hay que ponerla en el contexto de la Segunda
(juerra Pdnica, que provocd una crisis econémica. Con
esta ley se pretendfa evitar toda expresién de poder y
bienestar por parte de las clases altas ante la poblacién
plebeya, mermada a causa de la contienda. Sin embargo,
una vez derrotados los cartagineses y finalizada la guerra,
se planteé ante el Senado la posibilidad de derogar la ley,
enfrentando a dos facciones bien diferenciadas. Entre
los defensores de continuar manteniendo una norma
(ue primaba la austeridad de los patricios encontramos
al politico y militar romano conservador Catén el Viejo,
(uien llegé a ser increpado por las matronas romanas que
habfan decidido por su cuenta manifestarse por las calles
(e Roma reivindicando el fin de una ley que consideraban
innecesaria e injusta. Las mujeres alcanzaron su objetivo
después de reunirse en el foro y reclamar sus derechos ante
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magistrados, cénsules ¥ pretores. Catén dijo a propésitn
de ellas: «Todos los pueblos obedecen a los romanog v los
romanos obedecen a lag mujeresy,

Las matronas romanas jugaron también un papel
destacado, aunque sélo fuera de manerg indirecta, on
el Senado de la Repiblica, puesto que no se contemplaly
Su participacién activa en las actividades politicas. Siy
llegar a conformar partidos politicos como los podtia
mos entender en la actualidad, en el Senado de Ia Romy
republicana se unfan distintos clanes con una ascendenciy
comuin en los que las uniones matrimoniales eran de vifyl
importancia para consolidar dichas facciones. Ademjs,
algunas de las mujeres que fueron moneda de cambio
en dichas alianzas terminaron convirtiéndose también ey
asesoras politicas en la sombra de log senadores romanos,
como fue el caso de Terencia, Ia mujer de Cicerdn,

Los afios de transicién entre e fing] de la Repuiblicy
¥ el nacimiento del Im etio, en los que las guerras ciyi.
les volvieron a sumir 4 g sociedad romana en un tiempo
turbulento, Jas mujeres de los principales protagonistay
de aquellos afios convulsos jugaron también un papel
determinante, Algunos historiadores ven en ef matrimo-
nio entre Pompeyo y Julia, hija de César, un elemento (e

estabilidad politica que ayudé a mantener la paz durante
el primer triunvirato formado por Pompeyo, Julio César ¥y
Marco Licinio Craso, A pesar de la gran diferencia de edad]
entre ambos, la unién resultd ser un matrimonio feliz que
terming dramdticamente con |a muerte de Julia al dar a Juy
a su hijo. Si Julia jugs un papel estabilizador y pacificador
dentro de la politica fomana, otra mujer contempordneq
Suya se inmiscuyd en los asuntos de la Reptblica. Fulyig
fue una dama rica A que se casé en tres ocasio-
nes. Clodio, su primer marido, fue yn demagogo politico,
tanto o mds ambicioso que su €5posa, que terming sug
dias asesinado por facciones enemigas; tras un segundo
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matrimonio con el tribuno Cayo Escribonio Czﬁon,iie
150 con el futuro amante de Cleopatra, Marco At toz; o
I ulvia empled sus riquezas en favor de la proyenl:cmili 11;1 2
lica de sus esposos, llegando a convertirse en la nlljoneda
mujer en ver inmortalizado su rostro en unaD el
I'ulvia no fue nunca una mujer de su hogar. ; ejé s
lilo los utensilios para hilar y se inmiscuyd en los asuaﬁar
politicos de sus maridos, a los que no dudé etll acorrezfte =
incluso alos campamentos de’i ejército. Tras g mu s
I'ulvia, Marco Antonio se casé con Oct;}wa}, erma i
(iunviro Octaviano. El matrimonio habfa sido pacta oras
Ihindisi entre ambos hombres y ayudé a acgrcar. pOStit-lato
entre ambos politicos, miembros del se'guﬁr; 0 trnimmvemo
jinco con Marco Emilio Lépido. Octavia fue E{l’e ;:a et
estabilizador para la politica romana per}cl) también T
del posterior enfrentamiento entre su hermano y o
Antonio cuando este cayé bajo el hechizo amoroso
rsuasi tra. .
¥ tsug;;;?b%;c;%ael siglo1a. C. encontramos a'Hor.tens.{a;
hija de un cénsul romano que pasé a f?l h‘lsgl)ritﬂz_
sus grandes dotes como oradora. Su prmc%::se bl
cién puablica fue un discurso que fiio ante el Seg s
Itiunvirato en el 42 a. C. Acompafiada de urii grupEl 2
mujeres, Hortensia reclamé que ﬁlelra derogada ;lélafeg:
Impuesta para sufragar los gastos de la guerra y q i
taba directamente a las mujeres ricas. Au_nqlfe no o
puid abolir completamente fa .l?y, se redujgbe _nurlne b o
damas adineradas con obligacién de contribuir a la ¢
hdlca&’a en tiempos del principado de Augusto, el ggz\;z
seiior de Roma priomulgé ?Iﬁ} serl(e: d(; ﬁfesz ((::thraron
; las Leyes Julias, en e a. C, ¢ :
:'ﬁlzgar?zar lz}: ins]titucién del ‘matrimonio y ConSOh'd?ira{?i
como estructura familiar bdsica de la nuevalioclec e
romana. La Legislacién Augustea supuso una libera
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para las mujeres en su relacién con los tutores masculinoy,

Segin estas leyes, un j i
» Una mujer quedaba libre de ¢ i
tutela cuando en 5 ij e

especial énfasis en castigar el adulterio, mientrag que
aceptaba como legales las uniones entre [ibres y libertos,
a excepcién de los senadores. Las Leyes Julias propiciaron

- 4 4 . . -
también que las viudas o divorciadas volvieran a contraey
matrimonio,

La MUpER BN 1A SOCIEDAD ROMANA

nifas de [a famili io-

nadas con cuestiones médicez; 0 centradas en lll:s’ izfgigs
textiles, Habfa también masajistas, lectoras o artistas,
los hogares mds ricos con grandes propiedades, encontra-
drnos a u? esclava que se conocia como «vilica», una suerte
esec sz;;z. e llaves que se encargaba de vigilar al resto de
Mds all4 de las mujeres al servicio de las matronas

. OfMa se empiezan a vislumbrar profesionales quc,
vivian de su propio trabajo como peluqueras, costureras e
incluso comerciantes %> Por supuesto, comadronas, Como
€450 muy excepcional, aparece documentada I existencia
de una mujer que (?‘ercié como abogado. EJ trabajo de
la lana se realizaba dentro del hogas, pero con el tiempo
se fue.ron creando pequefios talleres en log que hombr%s
y mujeres trabajaban conjuntamente en una primitiva
produccién industrial, En’ ef dmbito de la construccign
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timbién empezaron a participar mujeres cuyos nombres
lieton grabados en ladrillos.

En las calles de Roma encontramos actrices, mimas y

hiilarinas que subieron a los escenarios cuando el teatro era
i arte reservado a los actores. Es a finales del siglo 1 a. C.
e se encuentran noticias de la primera actriz de mimica
¢ Roma, una mujer de origen heleno cuyo nombre era
\ntiodemis. Las cortesanas fueron muy comunes en las
calles de Roma. La prostitucién se ejercia a menudo en
tibernas en las que las mujeres trabajaban como camare-
115 ademds de ofrecer sus servicios sexuales.

U relieve que custodia el Museo Britdnico prove-
niente de la ciudad turca de Halicarnaso inmortalizé a dos
mujeres luchando como gladiadoras. Sus nombres eran
Achilia y Amazona y al parecer eran dos gladiatrix. Las
pladiadoras aparecen documentadas desde tiempos del

cmperador Ner6n y a pesar de que su presencia en [a histo-
tia es muy marginal es probable que participaran en las
liestas organizadas en la época del imperio luchando de la
misma manera que los gladiadores.

I'l. PODER FEMENINO EN LA ROMA IMPERIAL

| os tltimos siglos dea historia de Roma vivieron el esplen-
dor, y también el lento declinar, del Imperio romano. Un
liempo que se inicié con el dominio de Julio César y en
¢l que, a lo largo de tres siglos aproximadamente, varias
dinastfas ostentaron el poder imperial. En este nuevo
orden que dejaba atrds la Reptiblica de Roma, la figura
pliblica de la mujer en la ctspide del poder no tuvo un
ol oficial. Empezando por el término «emperatriz, que
cra inexistente. No encontraremos en la historia imperial
A ninguna imperatrix, a ninguna mujer que ostentara
el poder por méritos propios. Como mucho, algunas
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Estatua de Livia Dyyg)) i
divinizada de Paestup,
Museo A.rgueo]égico
Nacional de Madrid,
ivia, segunda esposa
de Augnsto, fue ung
de las mujeres con m4s
influencia en la corre
Imperial, como asesory
ala sombra de sy
marido. En esta estaryg
se la representa como
sacerdotisa del culto 4
Su propio marido,

madres, esposas o hijas de Ia caga

imperj i
honor de ostentar ¢] titulo de Aug pedal tuvierany]

usta, pero siempre por

— e —
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momentos clave en la sucesién dindstica. La primera de
¢llas fue Julia, Gnica hija biolégica de Augusto, quien tras
asarse con Marco Claudio Marcelo y Marco Vipsanio
\piripa, contrajo matrimonio con su hermanastro y futuro
«mperador Tiberio, hijo de la segunda esposa de Augusto,
[ ivia Drusila, Livia participé activamente en el reinado de
« marido y en el de su hijo Tiberio y su poder traspasé los
limites politicos y se asenté también en el 4mbito sagrado
nando se convirtié en la sacerdotisa mayor del culto a
"1 difunto y divinizado marido Augusto. Més poder atin
ostentarfa Julia Domna afios después, a finales del siglo 1 y
principios del 1t de nuestra era, como esposa del emperador
Septimio Severo,

El poder de las mujeres en la Roma imperial no se
limit6 a asesorar a sus maridos, esposos o hijos a la sombra
del gobierno. Hechos més truculentos como asesinatos
politicos tuvieron en las damas imperiales algunas de
sus principales ejecutoras. Ese fue el caso de Agripina la
Menor, cuarta esposa del emperador Claudio y madre
del emperador Nerén, a quien no le temblé el pulso a la
hora de ejecutar a su propio marido para poner a su hijo
en el trono, Por desgracia, ella misma serfa victima de las
mismas argucias politicas y serfa a su vez asesinada por su
propio vdstago. También estin documentadas «empera-
trices» elevadas a los altares de la religién de Roma, en un
intento de fortalecer a sus cényuges masculinos.

‘L PAPEL DE LAS MUJERES EN EL CULTO ROMANO

La sociedad romana entendia la estructura familiar, lo
hemos visto, como base de sustentacién de la vida piblica
v privada. En su seno, la religién también tenfa un papel
importante, reproduciendo incluso la légica cultuaP[J que
se daba en el culto péblico. El pater familias no sélo era
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el que ostentaba el poder tutelar dentro de la familia, erq
considerado también una suerte de sacerdote elegido por
la divinidad para proteger la unidad familiar. Como tal,
era el garante de los ritos dentro de la familia, unos rios
petsonalizados y adaptados a cada realidad familiar,

Las mujeres romanas nunca tuvieron un papel
activo en los rituales religiosos, ni publicos ni privados. A
excepcién de las vestales y las flaminias que, como vere-
fmos, consagraron su vida a alguna divinidad, la parti-
cipacién femenina en este émgito de la vida social fue
muy reducida. Las mujeres se pusieron bajo el amparo de
deidades protectoras Y participaron a menudo en ritua-
les dedicados a cultos extranjeros en lugares alejados del
niicleo ciudadano. Una de las divinidades femeninas m4s
veneradas fue la diosa Fortuna en sus distintas variantes,
Asi, mientras que la Fortuna Virginalis era la patrona
de las muchachas que alcanzaban la mayorfa de edad,
la Fortuna Primigenia era Ia responsable de velar por el
nuevo rol de aquellas j6venes convertidas en esposas y
maderes tras contraer matrimonio, Finalmente, la Fortuna
Viril era la encargada de garantizar una buena vida sexual
a las mujeres.

Muchos de los ritos en los que participaron las muje-
fes romanas se celebraban extramuros, en lugares incluso
considerados de poca reputacién y basados a menudo
en cultos extranjeros. Las Caprotinas eran unas fiestas en
honor a la fecundidad femenina en las que mujeres libres
y sirvientas realizaban un sacrificio g Juno. La Buena
Madre (Mater Matuta) era adorada en el templo que se le
€rigi6 en el Foro Boario en las fiestas conocidas como las
Matralia. La ceremonia principal se basaba en la expul-
sién violenta de una esclava del santuario por parte de
{na matrona mientras que las demds mujeres abrazaban y
acariciaban a los hijos de las dems mujeres. Esta era una
recreacién simbélica de la llegada de la Aurora (la romana
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Mater Matuta) después de un tiempo de tinieblas, visuali-
zadas por la esclava expulsada del templo. 9
En una zona alejada de Roma las matronas ren lfan
culto a la Fortuna Muliebris, protectora de mujeres y nifios,
en un ritual en el que una mujer Fasada legitimamente et;
primeras nupcias (#nivira) cjercta df: szllcerdloti:s!:ia en un
celebracién en la que se ofrecian sacrificios a la diosa. ;
El fuego era el centro del hogar. Su luz, su calor,
entrafiaban %a esencia de la familia. La mitologfa rople}:lria
ersonificé este poder en la diosa Vesta, cuya esencia fue
lleredada de la j;osa griega Hestia. En la Roma agcaucai
en una cabafa circular erigida_sobr?r el monte Palau:mo3 e‘
fuego de Vesta permanecia vivo sin cllejar que se e.x(i::é
puiera. Era asi, simbolo de aquella primera comulm e
de vital importancia, por lo que eran persoEnas e ﬁ:gl‘cio
las encargadas de velar por su eterna llama. En un ini >
habrian sido solamente cuatro vestales las mg;ei"es I{:scoa
pidas para mantener vivo el fu’ego del hogar de la ’cm;r1
arcaica. Tiempo después, el ntiimero se xncreﬁlir}tar;; =
seis, dirigidas por la Gran Vestal (Virgo Vestalis detfﬁct;
Las vestales estaban controlade}s por un Gran Pon iee
que ejercia un papel protector similar al c}el pizzrg ﬁzr;:ze zel
sin llegar a tener sobre ellas una tutela Egcalt . SZ e £
origen del principal sacerdocio femenino de at ndegsu
Roma que permanecié a lo largo de gran parte :
historia. La cabafa originaria del monte Palatino se trans
formarfa con el tiempo en un magnifico ed1ﬁc10bc‘on§-
cido como la Casa de las Vesta}es (fztrmm ‘iésme) ubicado
junto al templo de Vesta. Allf se instalarian las~ jovenles
a una edad temprana, entre los seis }r.lc?s; diez anc;'s, yilic;
hacfan por propia voluntad o por decisién de su amida
ingresando en la Casa de las Vestales para vivir lea v 2
de sacrificios. La gran mayorfa ingresaban en el atriu
Vestae siendo todavia unas nifias. Las dos gral}des respon-
sabilidades de las vestales eran permanecer virgenes y no
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Rucer, Sebastiano. Sucrificio a Vasta (1723). Gemildegalerie

Il)resgie 1(z“xlf:rna.r1ia1). La diosa Vesta
‘4 mitologia romana, Era hija de Saturno y O i

origen sabino que simbolizaba fa fertilidad )): la g:r;?igs“f:si? {

tuvieron un papel destacado en la religién de Roma, A

era la diosa del hogar, segiin

J n

: errible castigo de
e : ser enterrada
va; no cumplir con la segunda se pagaba con una serie

de latigazos.
s (]:f;is (;:sl;asles tenfan un givel de emancipacién elevado
mujeres casadas. Desde cuesti
1 uestiones munda-
nas como el hecho de poder viaj }
er viajar en un carruaje id
como carpentum o ser precedi Fnscoi it
. ecedidas por un homb d
paseaban por las calles de Ja cj iiatesel o
aciudad para facilitarl
eyl ’ para facilitarles el paso
sibilidad de dispo : :
ner de sus biene d
e ’ s y redactar
= :il;g;’l[OS. 'Iéas_ vestales podfan participar activamente
sacrificiales piblicos. En este sentido, tenfan
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derecho a portar la secespita, el cuchillo utilizado en los
sacrificios, lo que lleva a pensar que podian participar en
los mismos de manera activa, Las Vestales existieron a lo
largo de toda la historia de Roma hasta que en el afio 394
de nuestra era fueron disueltas definitivamente.

Las flaminicas, esposas de algunos de los sacerdotes
romanos, tenfan también una participacién importante
en los sacrificios como ayudantes de sus maridos. La
pareja formada por el flamen y la flaminica de Japiter era
una db las mds importantes. Sentada sobre la base de un
matrimonio confizrreatio, su funcién sacerdotal era comin'y
complementaria, hasta el punto de que cuando un flamen
quedaba viudo ya no podia continuar ejerciendo su labor
sacerdotal.

En Roma también encontramos sacerdotisas de
cultos extranjeros como las sacerdotisas griegas que supet-
visaban el culto a Ceres, la diosa romana de la agricultura
y la fertilidad identificada con la diosa griega Demeter.
Junto a estas asimilaciones de divinidades helénicas, el
caso de Isis supone una situacién excepcional. El culto
1 esta deidad egipcia se extendié por otras culturas a lo
largo y ancho c%el Mediterrdneo, adaptdndose ficilmente
a los modelos divinos de las distintas sociedades a las que
llegaba, entre ellas la romana. Ya a finales del siglo1a. C. se
encuentran testimonios de su culto en distintas ciudades
de la Tralia colonizada por los griegos hasta llegar incluso a
ver erigido un templo en su honor en el mismo corazén de
Roma. La expansion de su fama y el rechazo hacia todo lo
cgipeio, sobre todo desde el conflicto abierto con la reina
Cleopatra, convirtié a Isis en una enemiga de la religion
oficial del imperio. Tan poderosa fue su figura que, %ejos
de desaparecer, impregné de algunos de sus elementos
esenciales a los propios romanos y posteriormente a la
religién cristiana.
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EL PRIMER CRISTIANISMO Y LAS MUJERES

En el afio 313 d
€ nuestra era, el em i
promulgaba el Edicto de Mildn pcﬁe;?iiglcomtam{nfm
la libertad de cul : fescs e
ulto en el Imperio rom

) L ano. Meses antes
lel ir(;l;;n;o emperador se habia convertido al cristia.nism(;
Occiden(t)easlgel;nai] nueva etacpl)a que marcarfa el destino de

- Fero hacfa mds de tres siglos isti

dey _ que los cristianos

zi)dréwwan Cog los cciuldadanos del Imperio que rendian
0 a otros dioses del amplio :

: panteén romano. En todo
s?ée tiegw.[l)o se configurarfan las estructuras sociales espe-
mu;z:i e cc?st:ﬁmsmo primitivo sentando las bases de|
B © medieval que pronto entrarfa en escena, En este
patrigreng:orno, muchas mujeres pasaron de un judaismo

cal a seguir a un mesfas i i
: . que les dio un singular
&rgtagomsmfo en su vida. Protagonismo que dugrarh
. - y
Y poco tiempo y que la Iglesia Jerarquizada que

aicanio el poder siglos més tatde se encargaria de borrar
as mujeres ac}ue Vieron nacer a Jestis vivian en una

sociedad patriarcal, recluidas en el hogar y obligad
cubrirse el rostro con un velo cuando tem’az ue gsaJli ascla
casa. Eternas menores de edad, las mujeres pagaban dr Ic
potestad paterna a la potestad marital cuande contraj':a:
matrimonio. Como ya vimos al hablar de los orf enes d
Israelr, el monoteismo instaurado por estos pueblosg semits:s3
anuld a las mujeres como protagonistas en [a religidn, va
fuefa como diosas o como sacerdotisas. En este cgnte)::t}c[;
Jestis Supuso una suerte de bocanada de aire fresco para
las mujeres judias. Los textos sagrados del cristianip :
110s presentan a un mesfas conversando con samaritansmo
ﬁzztrzqo sincera piedajl por mujeres pecadoras o de:Svac-)
» AAsl, mientras que los doce apé

exphc%tamente a fo?mar el primerpgjflijlgsc?: !:eﬂlalIiIZlados
de ]es?s, las mujeres se acercan a ¢l de manera Es oy
nea y €l las acoge sin mostrar ni un dpice de la mig;g?tg?;

g
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imperante, pasando a formar parte de su niicleo de fieles
mis cercanos. Pero quizds lo mds importante fue que,
«piin los propios Evangelios cristianos, fueron ellas las
(il estuvieron en los momentos clave de su vida, como
Wi muerte y su resurreccién, siendo las mujeres quienes
imunciaron a los apéstoles que Jestis habfa vuelto a la vida.

A medida que la Iglesia se fue dibujando y organi-
rindo, a ellas no se les reservé ningtin papel destacado. En
los primeros tiempos del cristianismo encontramos algu-
nas tipologfas de mujeres que tuvieron cierta importancia
en el seno de la Iglesia primitiva. Entre ellas, las viudas
(¢herai) que asumieron un papel espiritual y caritativo. La
¢leccién que empezaron a tomar las viudas de una vida de
castidad tras el final de su existencia matrimonial sent6
lis bases de lo que serfa a partir del siglo 1v el inicio del
monacato femenino.

En la Carta de san Pablo a los Romanos aparece
(itada la figura de una santa, llamada Febe de Corinto, que
habrfa ejercido como diaconisa en la iglesia de Cencrea.
Al parecer, las diaconisas tuvieron un papel activo en la
liturgia primitiva ayudando en la celebracién de los ritos
v sacramentos, asi como asistir a los enfermos y recibir a
los fieles en los templos. En el siglo 11, en la Didascalia
de los Apdstoles, también aparecen como pieza importante
para la predicacién y acercamiento a las mujeres de las
distintas comunidades. Durante el siglo 1v las diaconi-
sas son referenciadas de manera amp%ia, sobre todo en
Oriente, para ir desapareciendo entre los siglos xt y x1.
Iin Occidente, en la iglesia franca del siglo v1, estdn docu-
mentadas mujeres que concelebraban la eucaristia con
sacerdotes. Los Concilios de Epaon en 517 y Orleans
en 533 se encargaron de eliminar cualquier atisbo de
actividad parecida a la que realizaban las diaconisas. Sin
embargo, atin en el si,cjo x fueron algunas las mujeres
identificadas como tales.
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A mediados del siglo 111, cuando en el seno del cris:
tianismo se inicié una corriente basada en el eremitismo,
las mujeres también decidieron recluirse en cuevas y vivir
una vida de renuncia, ayuno y oracién. Y asi, mientray
que los eremitas eran conocidos como Abbas o Padres
espirituales aquellas damas del desierto fueron las Ammas
0 Madres espirituales. Viudas, diaconisas y Madres del
Desierto fueron el inicio de la larga e intensa vida monacal
que a muchas mujeres les esperaba en la Edad Media.

Hasta que el cristianismo no fue elevado a religion
protegida por el mismisimo emperador, a principios
del siglo 1v, fueron muchas las mujeres que engrosarofi
una larga lista de santas incluidas en los martirologios,
Nombres como santa Bérbara, santa Perpetua de Cartago,
santa Catalina de Alejandria o santa Margarita de
Antioqufa evocan historias de mujeres convertidas al
cristianismo cuando la fe de Cristo se pagaba con la mds
cruel de las muertes. Todas ellas fueron martirizadas por
haber renegado de los dioses romanos y fueron elevadas a
los altares cristianos despusés de ser decapitadas, quemadas

vivas o mutiladas. Por desgracia, cuando el cristianismo
se convirtié en religién oficial, utilizé la misma violen-
cia hacia mujeres paganas que ofendian la ortodoxia
recientemente oficializada. El caso més triste y conocido
fue el de la cientifica y filésofa Hipatia de Alejandrfa. La
Alejandrfa del siglo 1v; en la que nacié Hipatia, era enton-
ces una provincia del agénico Imperio romano y centro
de la cultura y el saber. Su padte, Tedn, era un reputado
profesor del Museo Alejandrino, A Hipatia, su tnica hija,
le regalé la posibilidad de acceder a todo ese saber yellalo
supo aprovechar. Junto a su padre realizé una valiosa labor
de analisis y edicién comentada de obras cientificas de
sabios antiguos como Ptolomeo, Diofanto o Arquimedes.
Con el tiempo, Hipatia también ejercié de profesora y
su casa se convirtié en el centro intelectual de la ciudad.
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:
Su fama, carisma y prestigio como intelectual .liegot az
oidos del obispo Cirilo, quien, segin mgchos .cmnise =
¢ historiadores, sintié una profqncila envldLa,haaa ?{;[11188 d
mujer pagana. Un grupo de cristianos _fanztnl:os,. riiﬁca
(irilo, terminaron brutalmente con la vida de la cie

; mosl?lfr-?.siglo antes, en Consta{ltinopla, §ant; Iilder;i
ilcanzaba la santidad. Fue la primera rmf}erd ii\_ a ;a;ta
imperial romana en erigirse como mode ol af? dugm d
cristiana. Madre de Constantino, fue su fie 1211\/[ a ciie
proyecto de construccién de una nueva Roma. 1:n =
¢ Imperio romano de Occidente se d1ﬁi1m8a.r1§te i
lento y agdnico final, el Imperio romano de réieem L
| capital de Constantino a la cabeza, abrirfa unl mg_eres
esplendor para Bizancio. En ambos escenarios, las muj

tendrfan su especifico lugar.
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