
Recuerda que...
Europa actualmente es conocida junto a Asia 

como EURASIA (pues se hallan unidas), y 
también como EURAFRASIA, pues algunos 

consideran que no solo está unida a Asia, 
sino también al continente africano.

¿Por qué el Continente de las Luces?... Viajaremos 
por Europa, un continente que ha sido el punto de 
inicio de las civilizaciones actuales, cuna de saber y 
conocimientos (sino recordemos a las antiguas Grecia 
y Roma, de las cuales hemos heredado cultura, lengua 
y saberes que hoy en día seguimos promoviendo y 
forman parte de nuestras vidas). Europa también 
es conocida como el Viejo Continente, porque fue 
allí donde comenzó lo que hoy llamamos mundo 
occidental desarrollado o Viejo Mundo, porque son 
tierras conocidas antes de Cristóbal Colón y todos los 
demás viajes de descubrimientos.
Políticamente, Europa está dividida en 51 estados o 
países independientes. Todos ellos abarcando una 
superficie territorial de poco más de 10 millones de 

km2; es decir, toda Europa es casi de la misma área 
que Canadá, que tiene poco más de nueve millones 
de km2

A continuación te presentamos el mapa político de 
Europa. Ten en cuenta los límites de este continente.

Aspecto Politico de Europa



Principales países de Europa

Antigua bandera de la UNIÓN DE RE-
PÚBLICAS SOCIALISTAS SOVIÉTI-
CAS (URSS). De color rojo, con la hoz 
y el martillo (que representa la unión 
de los trabajadores).

País: Austria

Capital: Viena

País: Bélgica

Capital: Bruselas

País: Grecia

Capital: Atenas

País: Italia

Capital: Roma

País: Portugal

Capital: Lisboa

País: Rusia

Capital: Moscú
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Capital: París

País: Alemania

Capital: Berlín

País: Luxemburgo

Capital: Luxemburgo

País: Holanda

Capital: Ámsterdam

País: España

Capital: Madrid

País: Reino Unido 

Capital: Londres



Retroalimentación

1.	 ¿Cuántos son los países que conforman Europa?
	 ______________________________________
	 ______________________________________

2.	 ¿Cuál es el límite norte y sur de Europa?
	 ______________________________________
	 ______________________________________

3.	 ¿Por qué se le llama el Continente de las Luces?
	 ______________________________________
	 ______________________________________
4.	 Las capitales de Francia, Italia y Alemania son 

respectivamente:
	 ______________________________________
	 ______________________________________

¿Sabías que...?

Antiguamente, Rusia era la URSS (Unión 
de Repúblicas Socialistas Soviéticas), que 
en 1991 (¡hace 22 años!), se separa en 15 

naciones nuevas.

Trabajando en clase

El mito de Europa

Europa, era hija de Agenor y Telefasa. Mientras 
jugaba con sus compañeras en las playas de Sidón o 
de Tiro (donde reinaba su padre), fue vista por Zeus, 
quien quedó maravillado por su gran belleza, por lo 
que se prendó de ella.
Entonces para conquistarla, Zeus se transformó en 
un hermoso toro blanco, con cuernos parecidos a la 
misma luna, fue a rendirse a los pies de la bellísima 
doncella. Poco a poco, la joven fue tomando confianza 
con el toro, empezando por acariciar su lomo y 
finalmente montarlo. Zeus, que esperaba con ansias 
esta acción de Europa, se levantó y partió corriendo 
hacia el mar. Europa gritaba… Zeus seguía avanzando 
hasta llegar a la isla de Creta, perdiéndose en la lejanía. 
Los hermanos y la madre la buscaron sin dar con ella.
Zeus logra su cometido, se une con Europa y tienen 
tres hijos. Cuando Europa murió le fueron concedidos 
los honores divinos, y el toro que había sido la forma 
que adoptó Zeus, fue incluido en los signos del 
zodiaco. Europa, el continente, toma el nombre de 
esta mujer por su belleza y su poder misterioso.
Luego de haber leído con atención, marca las 
respuestas correctas:

1.	 ¿A qué isla fue llevada Europa?:
a)	Tiro	 c)	 Sidón	 e)	 Sicilia
b)	Cartago	 d)	 Creta

2.	 ¿Por qué el continente toma el nombre de Europa?
a)	Por el dios Zeus
b)	Porque pudo huir del toro blanco
c)	Porque el toro blanco no pudo con ella
d)	Porque tuvo la valentía de vencer al toro blanco
e)	Por la belleza y poder misterioso de esta bella 

doncella

3.	 ¿Por qué el toro se fijó en Europa?
a)	Porque era dueña de inmensas riquezas
b)	Porque era muy pobre
c)	Porque era muy bella
d)	Porque era la hija del Dios del mar
e)	Porque no tenía forma de tener esposa

4.	 El toro blanco luego fue incluido en _________.
a)	los 51 países del continente
b)	los 12 signos del Zodiaco
c)	los caminos romanos
d)	los caminos de Grecia
e)	las islas de Creta



Verificando el aprendizaje

1.	 Es el número de países de Europa:
a)	45
b)	40
c)	51
d)	54
e)	53

2.	 París es la ciudad capital de ____________.
a)	Italia
b)	Alemania
c)	Polonia
d)	Rusia
e)	Francia

3.	 La  URSS, antiguo nombre de Rusia, dio lugar a 
____ países soviéticos:
a)	21
b)	20
c)	15
d)	18
e)	19

4.	 Las capitales de Holanda, Alemania y Portugal 
son respectivamente:
a)	Berlín, Ámsterdam y Lisboa
b)	Ámsterdam, Berlín y Lisboa
c)	Varsovia, Ámsterdam y Copenhague
d)	Berlín, Lisboa y París
e)	Romas, París y Lisboa

5.	 El mar Mediterráneo es el límite _____ de Europa.
a)	Sur
b)	Este
c)	oriental
d)	occidental
e)	Norte

6.	 El río Ural y los montes Urales limitan con Euro-
pa en la zona:
a)	Norte
b)	Septentrional
c)	Meridional
d)	Oeste
e)	Este


