Mision: Tu Cuerpo (Nivel °)

Guia de supervivencia para entender la maquina mas
perfecta del universo (jy aprobar Ciencias sin aburrirtel).
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Player 1

Componentes: ° Componentes:

Cables y metal. Células (piezas diminutas
con vida propia).

.  Bateria electrica. : Nutrientes y oxigeno.

Objeto In.ErtE

¢Que te hace diferente?

Los seres vivas realizamas (%)
@: 3 FUNCIGONES VITALES exclusivas. &> |

iEse es tu verdadero superpoder!C) '- :




ORGANIZACION DEL CUERPO:
iTU NIVEL DE COMPLEJIDAD!

Comparando tu biologia con
bloques de construccion.

Pueden ser
unicelulares (1sola)
o pluricelulares

(imillones?). Organismo: ;TU!

El sistema completo
funcionando en
Aparato / Sistema:  armonia.

Varios 6rganos en

equipo (ej. Aparato

Digestivo).

Varios tejidos a7
formando una pieza 0 T
clave (ej. corazon).

Célula:
La pieza basica
y diminuta.

___________________
. N - iy ‘_.-""r -

Células del mismo tipo
trabajando juntas.




Panel de Control: Tus 3 Funciones Vitales

Conseguir combustible y Captar informacion del B Crear nuevos seres Vivos
materiales para seguir entorno y responder a para que la aventura
funcionando. toda velocidad. continde.
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ESCUADRON NUTRICION (FASE DE ENTRADA)

) “EL TRANSFORMADOR” |3

R —— e

Aparato Digestivo 7 = Aparato Respiratorio

. [se
Saca los nutrientes .H Atrapa el oxigeno
magicos de los ’ VW Al (gas vital) del aire y
alimentos que comes. ' - = expulsa el diéxido de
: : carbono que no sirve.

 ORGANDS CLAVE: | — > ORGANOS CLAVE:

Estomago, intestinos,
higado.




ESCUADRON NUTRICION (FASE DE REPARTO Y LIMPIEZA)

“EL TRANSPORTISTA”

parato Circulatorio

Reparte oxigenoy
nutrientes por la gran
autopista del cuerpo
(la sangre).

'ORGANOS CLAVE: |

Corazon, vasos sanguineos
(arterias y venas).

Filtra la sangre sin
descanso y expulsa
los desechos toxicos
al exterior.
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INVENTARIO DE COMBUSTIBLE (TUS NUTRIENTES)

HIDRATOS DE |/
CARBONO :

LIPIDOS /

GRASAS

Tu bateria de emergencia.
Protege tus drganos y
guarda energia para
despues.

El motor de arranque.
Te da fuerza inmediata
para saltar y correr.

VITAMINAS Y
MINERALES

Los ladrillos de tu cuerpo. [ | ' =< Tus defensas naturales.
Sirven para crecer, reparar ” . Regulan tu cuerpo y evitan
musculos y sanar heridas. que los virus te ataquen.

( BB~ " | PROTEINAS

‘\ BVaterial de Construccion |
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FUNCION DE RELACION (TU ORDENADOR INTERND)

71 1. Los Sensores (Estimulo) 8

: ‘ [Tlllllr

s il

Los Organos de los - ' —
Sentidos captan la 2. La CPU (Procesamiento) 3. El Motor (Respuesta)

Informacion del El Sistema Nervioso recibe el El Aparato Locomotor (huesos
exterior (|G?jd?dﬂ, mensaje a través de las neuronas y musculos) recibe la orden
viene un balon!). (cables de alta velocidad), lo del cerebro y ejecuta el

\ / procesa y decide qué hacer. movimiento (jAtrapa la pelota!).
L v L v

T Gemint Motebook



@
FUNCION DE REPRODUCCION (EL CICLO VITAL)

‘!l' fﬂ Crecimiento rapido.
#lw;,!.!
2R

mg @ INFANCIA 4 e

LA BIOLOGIA: INTERVIENEN DOS
APARATOS REPRODUCTORES
DISTINTOS (FEMENINO Y

ﬁ ﬁ A%%?_i@ﬁﬁg A MASCULINO). A TRAVES DE
W N Sy . CELULAS ESPECIALIZADAS
L""”’"”"‘ | (OVULOS Y ESPERMATOZOIDES),
Cambios fisicos y maduracion SE
PUEDE CREAR UN NUEVO SER
HUMANO QUE COMENZARA SU

PROPIO CICLO.

.'I-I L 1 L il R ’ e N
i “'Al® Capacidad plena
T J U de reproduccidn y




ACTIVA TU ESCUDO
ALIMENTACION DE SALUD INTEGRAL '\ HIGIENE Y DESCANSO ; \

(DIETA EQUILIBRADA) (RECARGA TU BATERIA)

Dormir 9-10 horas resetea tu cerebro;
ducharte y lavarte los dientes
bloguea a los invasores (bacterias).

Evita el exceso de azlcar, grasas
procesadas y sal para proteger
tu motor.

Aprende a gestionar tus emociones,
respeta a los demas, y di NO
rotundamente a las drogas y adicciones

(ison un virus informatico letal!),

ACTIVIDAD FiSICA '_ _ e e = : ' ALUD EMOCI DNFIL_H G\'
RN ¥ (PROTEGE TUCPU) \ &7 J

El deporte fortalece el aparato
locomotor y entrena tu corazon.
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EL. ARBOL. DE HABILIDADES DEL SER HUMAND

— 4 mEEE |

‘ &2%] CIRCULATORIO

' @fjﬂ) nlﬁEéTlmu ‘

NUTRICION

o/ - Emn |

N .
_——— -l

PN — |i G § ocreor |
R "eseraromo. IS & G oo

L"'-.R

APARATOS
REPRODUCTORES

SENTIDOS
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EL SER
HUMAND

W, - -

REPRODUCCION

4 EmE |

@ L RELACION

iMira todo lo que has desbloqueado!
Todo en tu cuerpo esta conectado.
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iMISION SUPERRADRA! [vael 1 Completado)

Ya conoces el manual de instrucciones exacto de la
@ - maquina mas avanzada de la Tierra. - @

Ahora que sabes como funciona tu cuerpo por dentro, tu tnica mision
real es protegerlo por fuera. ;/Preparado para arrasar en el examen?




